Stowarzyszenie sportowe Hafnarfjérdur

ipréttabandalag Hafnarfjardar

Kodeks Etyki i Zachowania Zwigzku Sportowego Hafnarfjordur (IBH)

Niniejszy Kodeks Etyki i kryteria postepowania majg zastosowanie do wszystkich oséb w zwigzku
sportowym Hafnarfjordur (IBH), cztonkdw IBH, we wszystkich dziataniach i wydarzeniach
organizowanych przez ruch sportowy w Hafnarfjérdur. Zapoznaj sie oraz przestrzegaj zasady kodeksu
etycznego i kodeksu postepowania.

Regulamin

1. Postepujz taktem i uczciwoscig wobec siebie i innych.

2. Zapewnij dyskrecje i poufnos¢ w swojej pracy i dostosuj sie do obowigzkowych wymogéw
sprawozdawczych.

3. Nie naduzywaj wyzszosci lub pozycji wtadzy, ktérg mozesz mie¢ nad innymi.

4. Badz réowny i strzez sie naduzywania godnosci jednostek i grup, np. w odniesieniu do
niepetnosprawnosci, statusu spotecznego, wieku, pochodzenia narodowego, rasy, religii,
postawy zyciowej, orientacji seksualnej, tozsamosci ptciowej, lub ekspresji ptciowej we
wszystkich dziedzinach spoteczenstwa.

5. Nigdy bezposrednio lub posrednio nie bierz udziatu w grach hazardowych, zaktadach,
loteriach lub podobnych wydarzeniach czy tez w transakcjach zwigzanych z wydarzeniami
sportowymi, na ktére mozesz mie¢ wptyw.

6. Nie przyjmuj korzysci ani prezentéw, ktére mogg zmniejszy¢ Twojg wiarygodnosé,
bezstronnosc¢ lub niezaleznosé.
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Kodeks postepowania

Kodeks postepowania dla trenerow
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. Daj dobry przyktad zaréwno na stadionie, jak i poza nim

Badz uczciwy, sprawiedliwy i rozwazny.
Kazdy praktykujacy zastuguje na rdwne szanse i uwage.
Dawaj dobry przyktad i promuj zdrowy styl zycia.

Zorganizuj ¢wiczenia tak, aby praktykujacy jak najlepiej je wykorzystali .

2. Przemoc nie jest tolerowana w ruchu sportowym!

a.

w
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Jestes$ zobowigzany do zgtoszenia sie do organdw ochrony dzieci, jesli dziecko jest
podejrzane o wykorzystywanie, zaniedbywanie lub zycie w sytuacjach, ktére mogg zagrazac
jego rozwojowi i zdrowiu.

Walcz z wszelkg przemocg seksualng, psychiczng, fizyczng i badz czujny.
Nie naduzywaj swojej wtadzy i pozycji poprzez dziatalnos¢ seksualng lub w inny sposdb.

Unika¢ fizycznego kontaktu z praktykujgcym, z wyjatkiem przypadkow, gdy jest to konieczne
do treningu. Wyjasnij, dlaczego musisz dotkngc i uzyska¢ pozwolenie od praktykanta przed
dotknieciem.

. Co jest najlepsze dla praktykujacego

Pielegnuj zdrowie i organizm praktykujacych i nie stawiaj ich w pozycji, ktéra zagraza ich
zdrowiu.

Zadbaj o bezpieczenstwo w srodowisku i sprzecie oraz upewnij sig, ze obiekty sg
odpowiednie do rozwoju i wieku praktykujgcych. Wybierz praktyki, turnieje, zawody pod
wzgledem dojrzatosci, wieku i umiejetnosci praktykujgcych.

Zwroc¢ uwage i troske na tych, ktérzy doznali obrazen i tych, ktérzy chcg zwrécic sie do ciebie
z prosbg o cierpienie psychiczne.

Unikaj przebywania sam na sam z osobg praktykujaca.

4. Traktuj z szacunkiem
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d.

Okazuj identyczne zachowanie wszystkim praktykantom, niezaleznie od ptci, wieku, rasy,
orientacji seksualnej, pogladdéw politycznych, pochodzenia, religii czy statusu spotecznego i
niezaleznie od stopnia niepetnosprawnosci.

Szanuj jednostki, niezaleznie od ich ambicji odniesienia sukcesu lub umiejetnosci.

Szanuj sedzidw, wspodtpracownikdw, opiekundw, treneréw, wolontariuszy i innych
pracownikéw oraz pomagaj praktykantom w robieniu tego samego.

Pozwdl praktykujgcym przejs¢ do procesu podejmowania decyzji.

5. Badz szczery (a)

a. Badz ostrozny i poufny podczas obchodzenia sie z Twoimi danymi osobowymi i ich
informacjami. Wyjatek od poufnosci moze by¢ dokonany wytgcznie zgodnie z prawem i w
trybie pilnym.

b. Promuj pozytywne srodowisko sportowe wolne od lekéw i substancji zwiekszajgcych

wydajnosé.

c. Utrzymuj uczciwg gre i zachecac praktykujacych do tego samego. Przestrzegaj zasad tego
sportu.

d. Nigdy nie bierz udziatu w grach hazardowych, zaktadach lub handlu w zwigzku z

wydarzeniami sportowymi, w ktérych mozesz wptywaé na wyniki. Nigdy nie podawaj
informacji o sportach, z ktérych Ty lub inni mogg czerpac zyski.

6. Szanuj sztab trenerski

o

Zaplanuj swojg prace w odniesieniu do rozwoju i zdolnosci praktykantéw.

Stawiaj wymagania dotyczgce swojego zachowania, punktualnosci, jezyka, przygotowania i
nauczania / szkolenia.

Konstruktywnie wykorzystaj swojg pozycje i powaznie potraktuj swojg role przywddcza.
Poszukaj sposobow na zwiekszenie swojej wiedzy i wyksztatcenia w pracy.

Poszukaj wspétpracy z ekspertami lub innymi trenerami.

Przestrzegaj zasad i okazuj szacunek dla sportu i klubu / ligi.

Informuj trenerdw i opiekunéw o swoim szkoleniu.

Przeczytatem i przestudiowatem standardy zachowania trenera i uhonoruje je w mojej pracy dla
klubu/ ligi:

Imie i nazwisko oraz numer Telefon i adres e-mail

Identyfikacyjny.
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Kodeks postepowania dla praktykow.
1. Badz szczery
a. Dziataj z taktem i uczciwoscig wobec siebie i innych oraz przestrzegaj zasad sportu.

b. Przyczynianie sie do tworzenia pozytywnego Srodowiska i atmosfery wolnej od lekdéw i
substancji zwiekszajgcych wydajnosc.

C. Nigdy nie podawaj informacji o sportach, z ktérych inni lub Ty mozesz czerpaé korzysci. Nigdy
nie bierz udziatu w grach hazardowych, zaktadach lub handlu w zwigzku z wydarzeniami
sportowymi, w ktédrych mozesz wptywac na wyniki.

N

. Traktuj z szacunkiem

a. Traktuj wszystkich tak samo bez wzgledu na niepetnosprawnos¢, wiek, ptec, rase, ptec,
poglady polityczne, pochodzenie, religie czy status spoteczny.

b. Szanuj zasady, praktyki i zwyczaje tego sportu i okazuj jej szacunek.

C. Szanuj jednostki, niezaleznie od ich ambicji odniesienia sukcesu lub umiejetnosci.

d. Stwérz pozytywng atmosfere wolng od przemocy psychicznej, fizycznej i seksualnej.

e. Szanuj przeciwnikéw, sedzidw, treneréw, opiekundw, wolontariuszy i innych pracownikéw.
3. Daj dobry przykiad zaréwno na stadionie, jak i poza nim

a. We?Z odpowiedzialnos¢ za wtasne zachowanie.

b. Pamietaj, ze jestes wzorem do nasladowania dla mtodszych praktykujacych i badzZ uczciwy,

rozwazny i sprawiedliwy.

C. Skup sie na zdrowym stylu zycia.
d. Staraj sie jak najlepiej wykorzystaé swoj trening, zawsze podejmujgc wysitek.
e. Nie naduzywaj swojej wtadzy i pozycji poprzez dziatalnos¢ seksualng lub w inny sposéb.
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Kodeks postepowania dla cztonkow zarzqdu i pracownikow

1. Traktuj siebie z szacunkiem

a.

Traktuj wszystkich tak samo bez wzgledu na niepetnosprawnosé, wiek, pteé, rase, orientacje

seksualng, poglady polityczne, pochodzenie, religie czy status spoteczny.

b.
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e.

Szanuj opinie innych.

. Badzi szczery

Utrzymuj uczciwg gre, przestrzegaj zasady ruchu sportowego i zachecaj cztonkéw do tego.
Zachowaj catkowitg poufnos$é tam, gdzie jest wskazane.

Promowanie pozytywnego srodowiska sportowego wolnego od lekéw i substancji
zwiekszajacych wydajnosé.

Nigdy nie podejmuj dziatan w grach hazardowych, zaktadach lub handlu w zwigzku z
wydarzeniami sportowymi, w ktérych mozesz wptywaé na wyniki. Nigdy nie podawaj
informacji o sportach, z ktérych inni lub Ty mozesz czerpac zyski.

Unikaj lub zgtaszaj osobiste i finansowe konflikty intereséw.

. Daj dobry przykiad cztonkom

Zawsze bgdZz wzorowy w postepowaniu i zachowaniu, zardwno poza spotecznoscig, jak i
wewnatrz.

Rzadz zgodnie z zasadami odpowiedzialnego zarzadzania finansami i przestrzegaj
przejrzystosci i demokratycznych zasad podejmowania decyzji.

Badz uczciwy, rozwazny i sprawiedliwy.
Badz odpowiedzialny za wtasne zachowanie i bgdZz dumny z pracy.

Nie naduzywaj swojej wtadzy i pozycji poprzez dziatalnos¢ seksualng lub w inny sposdb.

4. Szanuj dziatalnos¢ firmy

o

Poznaj zasady i przepisy firmy.

Chron wartosci i ducha spotfeczenstwa.

Honorowanie praktyk demokratycznych.

Szanowac zasady, praktyki, zwyczaje i szacunek dla sportu.

Okaz szacunek wszystkim zaproszonym sedziom, trenerom, wolontariuszom i personelowi
oraz pomaz cztonkom i praktykom zrobi¢ to samo.

Jestes$ zobowigzany do zgtoszenia sie do organdéw ochrony dzieci, jesli dziecko jest
podejrzane o zaniedbanie, wykorzystywanie lub zycie w sytuacjach, ktére mogg zagrozic jego
rozwojowi i zdrowiu.



Kodeks postepowania dla rodzicéw/opiekunéow

10.

11.

12.

. Twoje dziecko uprawia sport dla wtasnego dobra, a nie z twojego powodu.

. Zachecaj wszystkie dzieci, nie tylko swoje.

. Zachecaj dziecko do uprawiania sportu, nie zmuszaj go.

. Zawsze badz pozytywny, nawet gdy sprawy idg Zle.

. Szanuj wszystkich zaproszonych, sedziéw, treneréw, wolontariuszy i innych pracownikdow.
. Kazde dziecko jest wyjgtkowe, szanuj jego prawa.

. Pamietaj, ze trenerzy trenuja, opiekunowie inspiruja.

. Poinformuj o nekaniu, dokuczaniu i zastraszaniu.

. Badz aktywnym uczestnikiem i okazuj szacunek pracy firmy.

Nie naduzywaj swojej wtadzy i pozycji w celach seksualnych lub innych.

Nigdy nie bierz udziatu w grach hazardowych, zaktadach lub handlu w zwigzku z
wydarzeniami sportowymi, w ktérych mozesz wptywaé na wyniki. Nigdy nie podawaj
informacji o sportach, z ktérych inni lub Ty mozesz czerpac zyski.

Musisz zgtosi¢ sie do organéw ochrony dzieci, jesli dziecko jest podejrzane o zaniedbanie,
wykorzystywanie lub zycie w sytuacjach, ktére mogg zagrozié jego rozwojowi i zdrowiu.

Uprawnienia:
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deks Etyczny IBH zostat przyjety na 47. sesji IBH w dniu 7 maja 2011 r.

deks Etyki i Zachowania ISl zostat przyjety przez Zarzad ISI w dniu 15 listopada 2018 r.

Kodeks Etyki i Postepowania IBH zostat przyjety na 52. sesji IBH w dniu 11 listopada 2021 r.



