Vinnureglur iBH vegna timatuthlutunar i ipréttamannvirkjum

Reglurnar gilda fyrir iprottafélog 1 Hafnarfirdi sem eru hdd iprottasal eda 60rum
iprottamannvirkjum vid astundun iprottagreina og gilda eingéngu um pau mannvirki sem
[prottabandalag Hafnarfjardar athlutar timum { til adildarfélaga sinna. IBH ma fylgjast med
efingum hvener sem er.

1. ZEfingatimabil
Arinu er skipt 1 timabil:

o Vetrartimabil (15. agast — 31. mai), iprottasalir (iprottahus vio grunnskola loka i mai
um helgar).

o Vetrartimabil (1. okt. — 30. april), knattspyrnuvellir, Risinn, Dvergurinn, Skessan,
gervigras Asvalla, hybrid gras Kaplakrika og knatthts Hauka Asvollum.

o Sumartimabil (1. juni — 15. agtist), iprottasalir. (Iprottamidstodin Bjork 1. — 30. jini og
1. —15. agust).

o Sumartimabil (15. mai — 15. september), knattspyrnuvellir, Hamarsvollur, Asvellir og
Kaplakriki.

o Arstimabil (15. agust — 15. juli), sundlaugar.

2. Flokkar

o Skipulagdir @finga- og keppnisflokkar ut fra skilgreiningum vidkomandi sérsambands
eiga rétt 4 timum 1 iprottamannvirkjum (sja ndnar i fylgiskjali 1) ut fra fj6lda flokka /
hopa og i0kendafjolda.

o Oldungahépar i einstaklings- og hopipréttum eiga ekki rétt 4 timum.

o Félog sem eru ekki med starfsemi fyrir born og unglinga samkvaemt skilgreiningu ISI

og bdi kyn eiga ekki rétt 4 timum.

3. Réttur til athlutunar tima

o

o

Félag / deild verdur ad hafa verid starfandi i a.m.k. eitt 4r sem félag / deild innan IBH
og tekid patt i opinberum motum til pess ad koma til greina i timatthlutun.

[ fyrstu Gthlutun faer félagio / deildin uthlutad helmingi peirra tima sem azetlad
er ut fra utreikningum i fylgiskjali 1 sem ganga ut fra fjolda flokka,
i0kendafjolda og frambodi tima i Akvednum mannvirkjum. Eftir pad hefur
félagio / deildin fullan rétt.

Stefnt verdur ad pvi ad auka minatufjolda afingatima & viku hja keppnisflokkum sem
eru med mikinn idkendafjolda. { pvi sambandi verdur studst vid skilgreindan
lagmarks- og hdmarksidkendafjolda i hop 1 dkvednu rymi (sja fylgiskjal 1).

Félogum ber skylda til ad tilkynna skrifstofu {prottabandalags Hafnarfjardar allar
breytingar 4 @fingahdpum iprottagreina félagsins 4 milli ara s.s. ef einhver flokkur
leggst af, stofnun nyrra flokka, breytingar a &finga- og keppnisadstodu iprottagreina
eda einstaka flokka innan iprottagreina félagsins.

Almenningshopar geta sétt um tima til IBH. Stefnt verdur ad pvi ad leigja kvoldtima
til slikra hopa. IBH er skuldbundid til ad radstafa 2-3% af heildartimum i
iprottamannvirkjum beejarins til almenningshdpa, gerir leigusamninga vid hopana og
hefur umsjon med peim.



4. Umsokn
[BH kallar eftir umséknum ipréttafélaga a timum i ipréttamannvirkjum fyrir flokka/hopa
iprottagreina sem idkadar eru innan peirra vébanda. Umsoknarfrestir eru eftirfarandi:
o 1. mai .Vetrartimabil (15. agast — 31. mai), iprottasalir.
o 1. mai. Vetrartimabil (1. okt. — 30. april), knattspyrnuvellir, Risinn, Dvergurinn,
Skessan, gervigras Asvalla, hybrid gras Kaplakrika og knatthtis Hauka Asvollum.
o 1. april. Sumartimabil (15. mai — 15. september), knattspyrnuvellir Asvellir og
Kaplakriki.
o 1. mai. Arstimabil (15. 4gust — 15. juli), sundlaugar.
o Sumartimabil (1. juni — 15. agiist), iprottasalir. [préttamidstodin Bjork 1. — 30. juni og
1. — 15. 4gust. Ekki er kallad eftir umsoknum fyrir sumartimabil ipréttasalir. Haukar,
FH, Bjork og DIH fa sama timafjolda og undanfarin ar fra {TH.

IBH sendir skjal til félaganna sem félogin fylla Gt p.e. setja inn aztladann idkendafjolda i
hverjum flokki hverrar ipréttagreinar sem i0kud er i félaginu og fjolda lida i hopipréttum sem
tekur patt i Islandsméti og 6drum staerri métum sem eru haldin fyrir flokka i vidkomandi
iprottagrein. Félogin eiga sidan ad senda pessar upplysingar i tolvupésti til IBH adur en
umsoknarfrestur fyrir timabilid sem sott er um rennur 1t.
[BH uthlutar zfingatimum til félaga i samraemi vid tiltekinn minttufjélda og rymi 4 viku fyrir
hvern aldursflokk eda hop sbr. fylgiskjal 1.
begar vinnu vid umsoknir er lokid sendir IBH uthlutunina til félaganna samkvamt eftirfarandi
dagsetningum:
o Skilafrestur 4 umsokn 1. april — drég ad uthlutun send ut til iprottafélaga 15. april.
Endanleg tthlutun send 1t til iprottafélaga 1. mai.
o Skilafrestur 4 umsdkn 1. mai — drog ad uthlutun send ut til iprottafélaga 15. mai.
Endanleg tthlutun send ut til iprottafélaga 1. jani.
Ef sérstakar adstedur eru fyrir hendi kemur til greina ad fjolga timum fyrir dkvedna flokka
m.a. vegna mikils fj6lda idkenda. Félogum ber ad skila inn @fingatdflum i hverri ipréttagrein
til IBH 4dur en @fingar hefjast.

5. ipréttamannvirki og skilgreiningar 4 rymi
Y firlit iprottamannvirkja og uttekt i einingum og brautum sja nanar i fylgiskjali 2.

6. Nyting tima

o Iprottafélog skulu skipuleggja afingatima yngstu aldursflokka sem fyrst eftir ad
skoladegi lykur.

o Stefnt skal ad g6dri nytingu adstodu t.d. med pvi ad skipta adstodu nidur i minni hluta
par sem pad er haegt, sameina &fingar famennra flokka o.fl.

o Iprottafélagi ber ad geeta pess ad iprottatimar falli ekki nidur.

o Ennfremur skal pess gatt ad fjoldi idkenda hverju sinni sé 1 samraeemi vid
lagmarkskrofur sbr. fylgiskjal 1.

o Félogum er 6heimilt ad framselja tima { ipréttamannvirkjum til annara félaga eda
hopa.

o bjalfara ber ad hefja og ljuka afingu innan pess tima sem honum er tthlutad,
fragangur ahalda 4 einnig ad vera innan timans. Pjalfarar purfa a0 tileinka sér goda
framkomu og eiga gott samstarf vid starfsmenn iprottamannvirkja.



7. SKkraning og eftirlit

(@]

Ad beidni iprottafulltroa Hafnarfjardarbaejar og IBH 4 ad skra nidur upplysingar um:
a). Fjolda skolabarna a dag.

b). Fjolda idkenda eftir flokkum 4 dag.

¢). Fjolda ahorfenda og gesta vegna kappleikja eda keppni & vidburd 4 dag.
Skyringar skulu gefnar pegar efingar falla nidur t.d. vegna fjollidaméta eda vegna
annarra astedna.

IBH og Hafnarfjardarbar eiga ad geta hvenaer sem er fengid upplysingar um
timanytingu i 6llum mannvirkjum.

8. Abyrgoaradili zefingatima og upplysingaskylda til forstédumanna ipréttamannvirkja

(@]

o

o

Samkvaemt 8. gr. reglugerdar menntamalaraduneytisins um oryggismal i
iprottamannvirkjum mega @fingar hja bérnum og unglingum eingéngu fara fram undir
stjorn abyrgs adila. Til ad teljast abyrgodaradili parf pjalfari ad vera ordinn 18 ara
gamall.

[ 6llum ipréttamannvirkjum skulu liggja fyrir upplysingar fra 6llum félsgum og
deildum um alla pjalfara félagsins. Starfsmenn iprottamannvirkjanna eiga avallt ad
geta nad i pjalfara félaganna.

Iprottafélogum ber ad tilkynna forstodumonnum iprottamannvirkja nidurfellingu &
efingatimum og allar breytingar.

Allar breytingar 4 Utgefnum fingatoflum ber ad tilkynna skrifstofu IBH.

9. Afturkollun tima

@)
©)

[BH afturkallar illanytta tima fra adildarfélogum.

Séu upplysingar fra félogum og deildum um alla pjalfara ekki til stadar i pvi
iprottamannvirki sem iprottafélag eda deild 4 tima i getur {BH fellt nidur timann /
timana pangad til urbatur hafa att sér stad.

Ofullnzgjandi eda rangar upplysingar félaga vardandi nytingu &fingaadstodu eda
rangar upplysingar i dagbokum vardandi nytingu tima og 6nnur 6edlileg vinnubrogd
vardandi nytingu geta leitt til nidurfellingar 4 uthlutudum timum um 6akvedinn tima.
Ef félog verda uppvis ad pvi ad framselja tima til annarra iprottafélaga eda hopa er
[BH heimilt ad taka p4 tima af vidkomandi félagi.

Vid afturkéllun vannyttra tima skal starfsmadur IBH senda félaginu tilkynningu um
hvada tima a ad taka af félaginu, hvers vegna og veita félaginu rétt til andmala innan
tveggja vikna frd dagsetningu tilkynningar. Hreyfi félagid ekki andmaelum innan
tilgreinds frests eda ad stjorn IBH fellst ekki 4 andmeeli félags verda afturkalladir timar
uthlutadir i samreemi vid 11. grein pessara reglna.

10. iprétta- og témstundanefnd Hafnarfjardar (iTH)

@)
@)
@)

ITH akvedur timabil, timafjélda og timaramma i hverju iprottamannvirki fyrir sig.
ITH afhendir sidan IBH timana til Gthlutunar.

{BH uthlutar timunum samkvamt timatthlutunarreglum til adalstjorna adildarfélaga
sinna. Adalstjornir félaganna skipta timunum sidan 4 milli deilda samkvemt
uthlutunarskjali.

Komi upp deilur vegna timatthlutunar hefur stjérn IBH heimild til ad klara
uthlutunina.

11. Viobotartimar

o

bau félog sem telja sig purfa viobotartima vid pa tima sem pau hafa fengid uthlutad
skulu tilkynna pad til IBH sem skrair bidlista.



o Komi upp st stada ad IBH fai aukningu 4 timum t.d. i byrjun timabils 4 haustin fra
grunnskolum, enn eru afgangs timar til eftir venjubundna timatthlutun eda timar eru
teknir af adildarfélagi. Er peim timum uthlutad afram til annarra adildarfélaga eftir
parfagreiningu og bidlista.

12. Undantekningar
Undantekningar eda fravik fra reglunum skal sekja um sérstaklega til IBH.

13. Skil a zfingatéflum hépa og endurithlutun tima

Ollum deildum og félogum sem f4 ithlutad timum ber ad skila &fingatdflum inn til skrifstofu
[BH fyrir 1. september ar hvert. Skrifstofa IBH tekur vannytta tima strax til sin
enduruthlutun.

14. Endurskodun
Reglur pessar skulu endurskodadar i jantiar 2027.

Reglurnar voru sampykktar af stjorn IBH pann 3. mars 2026.



