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Af hverju Heilsueflandi skoli?

* Rannsoknir syna a0 skélinn getur baett heilsu
og lidan nemanda = aukin namsarangur.

 Visindalegur grunnur: Heildraen nalgun
skolans; sbr. Nidurstodur WHO, CDC & IUHPE*

*World Health Organization, Centers for disease control and prevention &
International Union for Health Promotion and Education

http://www.euro.who.int/document/e88185.pdf
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Heilsueflandi framhaldsskoli er einskonar regnhlif yfir pad
sem pegar hefur verid gert i forvarnarmalum i sinum
vidasta skilningi.

Markmidid er ad gefa ungu folki taekifaeri til ad velja hollan
og jakvaedan lifsstil med pvi ad skapa hvetjandi umhverfi.

Gefur taekifeeri 3 mjog skemmtilegu skolastarfi og
fjiolbreyttum uppakomum.

Flensborgarskoélinn byggir 8 godum grunni =
forvarnarstefna, heilsustefna, iprottalifid, tengsl vid
naerumhverfid, sérstada samfélagsins.



Rannsokn a nynemum -
samstarf vid Hl og Lydheilsust6d

Mikilvaegur lidur til framtidar

Ollum nynemum bodid ad vera med — riflega
170 toku patt i spurningakdénnun og 140 toku
batt i rannsokn a preki, poli, blédrannsokn,
fitumaelingu og skrefamaelingu.

Fyrst sendur rafraenn spurningalisti til foreldra,
sidan nemenda, pa fengid skriflegt sampykki
fyrir patttoku i rannsékn.

Fylgt eftir ad tveimur arum lidnum.



Samstarfsadilar

* Ymsir samstarfsadilar — adallega
likamsraektarstodvar og skyndibitastadir.

* LyOheilsustod er ad vinna i ad fa enn fleiri
samstarfsadila a landsvisu.

* Hafnarfjardarbaer formlegur samstarfsadili
Flensborgarskolans i gegnum HeF.
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http://www.isi.is/?ib_page=1&iw_language=is_IS
http://www.fi.is/
http://www.flensborg.is/
http://www.hafnarfjordur.is/hafnarfjordur

Stdra teekifeerio!

Hafnarfjordur verdi i forystu a landsvisu sem
heilsueflandi baer”.

Oflugt iprottastarf i beenum, rik hefd og gédur
grunnur fyrir hvers konar heilsueflingu.

Badir framhaldsskolarnir eru Heilsueflandi
framhaldsskolar og ef grunnskolarnir fylgja i
kjolfario = margfeldisahrif ut i samfélagio.

Heilsutengd ferdapjonusta feer varla betri
farvegq til ad vaxa og dafna i!!


http://www.hafnarfjordur.is/hafnarfjordur

